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 Introduction: Interferon gamma (IFNγ) and interleukin 8 (IL-8) are cytokines that are 

released in host cells in response to pathogens and stimulate the immune system and 

increase the body's resistance. Thyme plant is a medicinal plant with antioxidant, antiviral 

and antibacterial properties. The present research was conducted with the aim of 

investigating the addition of essential oil of mountain thyme (Thymus kotschyanus) and 

garden thyme (Thymus vulgaris) in the diet of broiler chickens and its effect on immune 

system and expression of IFN-γ and IL8 genes. 

Materials & methods: Present research was conducted in the form of a randomized design 

with 7 treatments and 4 replications and 20 pieces of Arian strain broilers in each 

replication. The groups include: 1- control (receiving a diet without antibiotics, probiotics 

and herbal medicine), 2- basic diet+150 mg/kg avilamycin, 3- basic diet+150 mg/kg 

Protoxin probiotic, 4- Base diet+200 mg/kg mountain thyme, 5- Base diet+400 mg/kg 

mountain thyme, 6- Base diet+200 mg/kg garden thyme and 7- Base diet+400 mg/kg garden 

thyme. To check the expression of IL-8 and IFNγ genes, first RNA samples were extracted 

from the liver tissue and gene expression was performed by Real time RT-PCR method. The 

data were analyzed using the GLM method of SAS statistical software and Duncan's test.  

Results: The number of white blood cells, the response to sheep red blood cells and the 

amount of G and M immunoglobulins did not show any significant difference in the 

treatment groups. The number of heterophiles showed a significant increase in experimental 

treatments (p<0.05). The highest number of lymphocytes was observed in the probiotic 

group and the lowest in the treatment group with 400 mg/kg garden thyme essential oil. The 

ratio of heterophil to lymphocyte also showed a significant difference in the groups 

(p<0.05). The highest heterophil to lymphocyte ratio was in the treatment group with 400 

mg/kg of mountain thyme essence and the lowest ratio was in the probiotic group. The 

expression of IFNγ and IN-8 genes in the liver tissue of broiler chickens increased after 

treatment with two species of thyme plant, which was not statistically significant. 

Conclusion: There was no significant difference between the effects of mountain or garden 

thyme species and different treatment levels (200 and 400 mg/kg). Although the changes in 

most of the parameters were not statistically significant, the results show the positive effect 

of two species of mountain and garden thyme in improving the performance of the immune 

system of birds. 
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   پژوهشی  - علمی مقاله
 

 

در   (Thymus vulgaris)و آویشن باغی  (Thymus kotschyanus)آویشن کوهی افزودن 

   IL8و  IFN-γهای بیان ژن سیستم ایمنی و  برو اثر آن   های گوشتیجیره غذایی جوجه
 

 
 

    2سامان آهنی،  *1، ویدا حجتی1کیمیا خسرونژاد
 

 شناسی، واحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلامی، دامغان، ایران زیستگروه    1
 دامپزشکی، واحد کرج، دانشگاه آزاد اسلامی، کرج، ایران گروه   2

 چکیده   کلمات کلیدی 
 سیستم ایمنی

 8اینترلوکین 
 اینترفرون گاما
 جوجه گوشتی 
 آویشن کوهی 
   آویشن باغی

 
 
 

  
 
 
 
 

های میزبان در پاسخ هستند که در سلول  هاسیتوکایناز دسته    ( نوعی پروتئین IL-8) 8( و اینترلوکین  IFNγاینترفرون گاما )   مقدمه:  
بیماری عوامل  بدن می به  مقاومت  افزایش  و  ایمنی  تحریک سیستم  موجب  و  آزاد شده  با  زا  دارویی  گیاه  یک  آویشن  گیاه  شوند. 

 Thymusآویشن کوهی )اسانس  اکسیدانی، ضدویروسی و ضدباکتریایی است. تحقیق حاضر با هدف بررسی افزودن  خواص آنتی

kotschyanus( و آویشن باغی )Thymus vulgarisهای  بیان ژن   سیستم ایمنی و  برو اثر آن  های گوشتی  جوجه  ( در جیرهIFN-γ  
 انجام شد. IL8و 

قطعه جوجه گوشتی سویه آرین در هر تکرار   20تکرار و    4تیمار و    7در قالب طرحی تصادفی با    حاضر  پژوهش  ها:مواد و روش 
 گرم میلی   150  +  جیره پایه   -2  ،(گیاهی  داروی  و بیوتیک، پروبیوتیک  فاقد آنتی   جیره  کنندهدریافت)   شاهد  -1  ها شامل:گروه .  شدانجام  

  گرم/کیلو میلی   200جیره پایه +    -4  ،گرم/کیلوگرم پروبیوتیک پروتکسینمیلی   150جیره پایه +    -3کیلوگرم آویلامایسین،  بر  
گرم/کیلوگرم آویشن باغی  میلی   200جیره پایه +    -6گرم/کیلوگرم آویشن کوهی،  میلی   400جیره پایه+    -5گرم آویشن کوهی،  

پایه +    -7و   بودند.  میلی   400جیره  باغی  آویشن  بیان ژنگرم/کیلوگرم  بررسی  از نمونه  RNAابتدا    IFNγو    IL-8های  برای  ها 
افزار آماری نرمو    GLMها با استفاده از روش  شد. داده  گیریاندازه  Real time RT–PCRبافت کبد استخراج و بیان ژن با روش  

SAS ندشد آنالیزآزمون دانکن  و. 
های گروه داری درتفاوت معنی Mو  Gهای میزان ایمونوگلوبولین و  گوسفندی قرمز هایسفید، پاسخ به گلبول هایگلبول تعداد: نتایج 

(. بالاترین تعداد لنفوسیت در گروه p<05/0داری در تیمارهای آزمایشی نشان داد )ها افزایش معنیتیمار نشان نداد. تعداد هتروفیل
گرم/کیلوگرم اسانس آویشن باغی مشاهده شد. نسبت هتروفیل به لنفوسیت میلی  400ترین آن در گروه تیمار با   پروبیوتیک و کم

گرم/کیلوگرم  میلی  400تیمار با    گروه  نسبت هتروفیل به لنفوسیت در  (. بالاترین p< 05/0داد )  ها نشان گروه  داری درتفاوت معنی نیز
پس از   های گوشتیدر بافت کبد جوجه  IN-8و    IFNγهای  بیان ژنترین آن در گروه پروبیوتیک بود.   اسانس آویشن کوهی و کم

 دار نبود. آماری معنی از نظرگیاه آویشن افزایش یافت که  تیمار با دو گونه
گرم/کیلوگرم(  میلی 400و  200کوهی یا باغی و سطوح مختلف تیمارها ) آویشناثرات داری بین معنی تفاوت گیری: بحث و نتیجه 

بیانگر تأثیر مثبت دو گونه آویشن  حاصله  دار نبود ولی نتایج که در اکثر پارامترها تغییرات به لحاظ آماری معنی وجود نداشت. با این
  باشد.کوهی و باغی در بهبود عملکرد سیستم ایمنی پرندگان می 

 * پست الکترونیکی نویسنده مسئول: 

 vida.hojati@iau.ac.ir 
 

 1402 دی 13 تاریخ دریافت: 

 1402 بهمن 19 تاریخ داوری:

  1403 فروردین 29  تاریخ اصلاح:

 1403 اردیبهشت  31 تاریخ پذیرش:

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

la
er

.c
om

 o
n 

20
25

-0
9-

19
 ]

 

                               2 / 9

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D9%88%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D9%86
mailto:vida.hojati@iau.ac.ir
http://journalaer.com/article-1-32-en.html


 ,.Khosronejad et al                                                                                                                                    همکاران  و  خسرونژاد

58 

 قدمه م
اهلی هستند   حیوانات  ترینمرغ یکی از فراوان   گوشتی  هایجوجه          

بیش نسبت  و  را  جمعیت  دارند.  جوجه   به  ترین  پرندگان  دیگر  های 

مرغ جهت    گوشت  تولید  برای  که  هستند  هاییجوجه  گوشتی،  هایجوجه

که   نژادی هستند گوشتی اصلاح  هایمرغ  شوند.کننده تولید می مصرف 

ای در سراسر جهان  و در مزارع کارخانه  شده   برای رشد سریع طراحی

توجه پرورش طیور در تامین  شوند. با توجه به سهم قابلاستفاده می

تهدید بزرگی برای    ویروسی و باکتریایی  هایپروتئین جانوری، بیماری 

ها امری ضروری  آن   و کنترل  شوند و جلوگیریمحسوب می  صنعت  این

باشد. با ادامه نگرانی در رابطه با استفاده از داروهای صناعی در  می

یافتن درمان دارویی،  مقاومت  ایجاد  و  تولیدات جانوری  های  بقایای 

ای  ها اهمیت ویژه داروهای گیاهی برای کنترل بیماری   مانند  جایگزین 

های گوشتی  افزودن گیاهان دارویی به جیره جوجه پیدا کرده است.  

  دتواننمیراه  ها را افزایش داده و از این  ساخت و ترشح این پروتئین

شو پرورشی  طیور  در  بیماری  کاهش  به  )منجر  آویشن  (1د  گیاه   .

جنس   به  )  Thymusمتعلق  نعناعیان  تیره  از Lamiaceaeاز  یکی   )

شناخته مهم  و  استشده ترین  ایران  در  دارویی  گیاهان  حدود    .ترین 

این گیاه معرفی شده که    ۳5۰ از  از    معطر چندساله  گونه  1۴گونه 

دلیل داشتن دو ترکیب  به  آویشنها در ایران شناسایی شده است.   آن

ضدقارچ،  ضدمیکروبی، ضدباکتریایی،    خواص  دارای  و کارواکرول  تیمول

ضدعفونی  آنتیضداسپاسم،  تقویت کننده،  سیستم اکسیدان،  کننده 

آنزیم   و  ایمنی گوارشی افزاینده  و  می  های  گیاه    بهباشد  یک  عنوان 

(. مصرف آویشن در  2جایگاه قابل توجهی پیدا کرده است )  دارویی

های مورد استفاده در دامپزشکی و پرورش طیور صنعتی از آن  جیره 

که مانند بسیاری دیگر از گیاهان    کندجهت اهمیت مضاعف پیدا می 

صورت نسبی فاقد اثرات    دارویی، در عین داشتن خواص ذکر شده به

های سمی و ایجاد نامطلوب داروهای صنعتی از جمله تولید متابولیت 

ترین ترکیب دارویی موجود در  اصلی   .باشدبیوتیکی میمقاومت آنتی 

)  آویشن   ایزو -5)  کارواکرول  و  فنول(  ایزوپروپیل-2-1-متیل-5تیمول 

باشند که دارای اثرات ضدالتهابی،  ایزوپروپیل فنول( می -2-1پروپیل 

باشند. در  ضدباکتری، ضدویروس و تقویت کننده سیستم ایمنی می 

صورت ترکیب آویشن با جیره غذایی حیوانات، تیمول موجود در آن  

های  کاهش رادیکال   و  مغذی  مواد  جذب  گوارشی،  هایآنزیم  افزایش باعث

می  )آزاد  گونه۳شود  برخی  تاثیر  مورد  در  مطالعاتی  تاکنون  های  (. 

سازی  مثال، مکمل   (. برای۴پرندگان انجام شده است )  آویشن بر روی

کوهی سبب کاهش اثرات    شیرازی و پونه  آویشن  غذایی با عصاره  جیره

های  فراسنجه  و بهبود  روده  بافتی و ساختار  عملکرد  آفلاتوکسین بر  منفی

  با تیمار چنین   هم(. 5های گوشتی شده است )بیوشیمیایی در جوجه

های  اسانس بازدهی استفاده از توانسته آویشن گرم/کیلوگرم اسانس 1/۰

چنین گزارش شده    هم .(6ها بهبود بخشد )گیاهی را در جیره جوجه

سطح   در  آویشن  می میلی   5۰۰عصاره  جیره  به  گرم/کیلوگرم  تواند 

های رایج غذایی برای بهبود  عنوان یک جایگزین مناسب برای مکمل

تنش در شرایط   های گوشتیجوجهعملکرد رشد و وضعیت سلامتی  

فیتوبیوتیک )عصاره آویشن( منجر به بهبود   (.7گردد ) توصیه گرمایی

عنوان جایگزین   به توانندمی شده و در آینده گوشتی هایجوجه  عملکرد

چنین استفاده از   (. هم8ها در تغذیه طیور معرفی شوند )بیوتیک آنتی

طور چشمگیری   به را تلفات پرندگان، در آویشن و سیر هایاسانس  مخلوط

چنین   هم(.  9است ) بخشیده را بهبود میکروبی ایلئوم جمعیتو   کاهش

گیاهی بیوهربال )عصاره سیر + آویشن(   لیتر مکملمیلی  2۰۰ دریافت

طور   پادتن ویژه ویروس نیوکاسل را به آشامیدنی، عیار هزار لیتر آب در

ها  اینترلوکین  (.1۰)   است داده  افزایش  شاهد  گروه  با  مقایسه  در  داریمعنی

اینترفرون  های دفاعی طبیعی بدن  پروتئینها و  جزو سیتوکاینها  و 

داران تولید و باعث  های سیستم ایمنی مهره هستند که توسط سلول 

بسیاری بردن  بین  بیماری   از  عوامل  باکتری،  از  ویروس،  قبیل  از  زا 

آویشن بر سیستم ایمنی  مورد اثرات (. در11شود )انگل و تومورها می 

رابطه اندک بوده    در اینژنتیکی  گرفته ولی مطالعات  تحقیقاتی صورت

آویشن کوهی   هایگونه بررسی اثر افزودن حاضر با هدف شپژوه   است.

(Thymus kotschyanus Boiss  )  باغی  معمولی یا  و آویشن(Thymus 

vulgaris L.  )جوجه غذایی  جیره  ژندر  بیان  بر  گوشتی  های  های 

IFN-γ    وIL8   .انجام شد 
 

 ها مواد و روش 
مرغداری    سالن  در  آزمایش  این  آزمایش:  محیطی  شرایط  و  مکان        

اجرا شد. البرز  استان  پس از شستشو و ضدعفونی سالن و    واقع در 

درجه   ۳2  اولیه  سالن از دمای   ریزی شد. دمای جوجه   تجهیزات اقدام به

شد. رطوبت سالن در طول دوره پرورش    رسانده  درجه 2۴تدریج به   به

روز  ساعت در شبانه  2۴صورت   هبرنامه نوردهی ب   و درصد  65-55  حدود

 انجام شد.   1بود. ضمناً برنامه واکسیناسیون طبق جدول  

آغازین  مشخصات جیره:           احتیاجات غذایی درغالب سه دوره 

هفتگی( از جداول    6-۴هفتگی( و پایانی )  ۴-2هفتگی(، رشد )  ۰-2)

از  راهنمای پرورش جوجه  استفاده  با  و  استخراج  آرین  های گوشتی 

ترکیب   .(۳و  2جداول تنظیم گردید ) UFFDAنویسی افزار جیره نرم 

جدول   از  آزمایشی  جیره  در  استفاده  مورد  خوراکی  اقلام  شیمیایی 

 استخراج شد.   NRCاستاندارد غذایی  

آویشن کوهی   هایاسانس کوهی و باغی:  آویشن اسانس آنالیز       

توسط گروه فیتوشیمی پژوهشگاه گیاهان و مواد اولیه دارویی    و باغی

 آنالیز شد.   GCMSدانشگاه شهید بهشتی با استفاده از دستگاه  
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گوشتی    هایآزمایش، جوجه   این  انجام  : برایهاجوجه  بندیگروه       

  ۴گروه آزمایشی    7از سویه تجاری آرین تهیه شد. این آزمایش با  

قطعه جوجه بود    2۰واحد آزمایشی که هر تکرار شامل    2۰تکرار در  

جمعی توزین صورت دسته ها بهگرفت. در شروع آزمایش، جوجه  انجام

صورت تصادفی   ای با میانگین وزن یکسان بهقطعه  2۰گروه    2۰به   و

 تقسیم شدند.  

جیره بدون   -1شامل هفت گروه زیر بود: های آزمایشی:  گروه       

جیره   -2  شاهد(،  )گروه  گیاهی  یا داروی  پروبیوتیک  بیوتیک،آنتی افزودن

آنتیمیلی  15۰پایه +   آویلامایسین،  گرم/کیلوگرم  جیره    -۳بیوتیک 

های تیمار  پروتکسین و گروه  پروبیوتیک  گرم/کیلوگرممیلی  15۰  +  پایه

جیره    -5  کوهی،  آویشن  گرم/کیلوگرممیلی 2۰۰  +  جیره پایه -۴شامل: 

پایه +    -6گرم/کیلوگرم آویشن کوهی،  میلی  ۴۰۰پایه+     2۰۰جیره 

گرم/کیلوگرم  میلی ۴۰۰+   پایه  جیره -7  باغی،  آویشن  گرم/کیلوگرم میلی

 آویشن باغی.  

قطعه پرنده    چهارتعداد    ،روزگی  ۴2در سن  بررسی بیان ژن:        

از وزن انتخاب و بعد  بیان  از هر تیمار آزمایشی  برای بررسی  کشی، 

جدا و به آزمایشگاه  ها    آنهایی از بافت کبد  نمونه  IL8 و    IFNγژن  

د.  گردیها به کمک کیت از کبد استخراج RNAانتقال داده شد. ابتدا 

ژنومی،    DNAهای  مانده   و حذف باقی  RNAپس از مراحل استخراج  

از کیت   استفاده  الگوی    به   cDNAسنتز    Revert Aid firstبا  عنوان 

 cDNAکمیت و کیفیت   شد. انجام   RT-PCRهای  اولیه برای واکنش

بررسی   کبد به کمک نانودراپ  مربوط به بافت  هایشده از نمونه  سنتز

لیتر  گرم/میلیمیلی ۳۰۰ها رقیق و به غلظت حدود cDNAتمام  شد.

های هدف و مرجع دریافت  نوکلئوتیدی ژن مرحله بعد توالی دررسید.  

های  پلیمراز برای نمونه   مربوط به واکنش زنجیره اطلاعات سپس  و شد

cDNA  های  حاصل از بافت کبد، برای ژنIFNγ  ،IL-8    و ژن مرجع

GAPDH    (۴ثبت شد )جدول  . 

آوری شده با استفاده از  های جمع داده : آماری  تجزیه و تحلیل       

با مدل طرح کاملاً تصادفی مورد تجزیه و تحلیل قرار   SASافزار  نرم 

 استفاده شد.   دانکن چنددامنه آزمون ها ازمیانگین  و برای مقایسه گرفت
 

 
 

 

 : برنامه واکسیناسیون جوجه گوشتی 1جدول 

 

 های ازمایشی دوره رشد : مواد خوراکی مورد استفاده در جیره2جدول  

 28-42جیره  14-28جیره  0- 14جیره  ماده خوراکی )درصد( 
 55/۴5 7/۴5 6/۴8 ذرت 
 2۰ 15 78/6 گندم 

 9/۳7 ۳2 5/۳6 کنجاله سویا 
 5/۰ ۴/1 2/1 پودر ماهی 

 2 2/1 6/1 چربی 
 15/۰ 15/۰ 2/۰ جوش شیرین 

 8/1 68/1 9/1 دی کلسیم فسفات 
 1/1 ۰5/1 25/1 پوسته صدف 

 25/۰ 25/۰ 25/۰ نمک 
 18/۰ 17/۰ 27/۰ دی ال سمتیونین 

 ۰7/۰ ۰ ۰5/۰ لایزین  -ال
 5/۰ 5/۰ 5/۰ مکمل ویتامینی و معدنی 

 

 های پایه : آنالیز مواد مغذی جیره3جدول 

 

 Real –Time PCR: آغازگرهای مورد استفاده در فرآیند 4جدول 
 نام ژن  توالی آغازگر (cدمای اتصال آغازگر ) ( bpطول محصول )

259 82 
F5'-AGCTGACGGTGGACCTATTATT-3' 

R 5' -GGCTTTGCGCTGGATTC –3' 
IFN 

2۰۰ 85 
F 5'-GCTTGCTAGGGGAAATGA-3' 

R5'-AGCTGACTCTGACTAGGAAACTGT-3' 
IL8 

26۴ 85 
F 5'-GGTGGTGCTAAGCGTGTTAT-3' 

R 5'-ACCTCTGTCATCTCTCCACA-3' 
GAPDH 

 طریقة واکسیناسیون  سویه نوع واکسن  سن )روز( 

 اسپری  H120 برونشیت  1

2HgN  آنفولانزا  -دوگانه نیوکاسل 1۰-7

ulster.2c 
قطره چشمی، تزریقی  

 s.cپشت گردن 

 آشامیدنی  B1 نیوکاسل  12

 آشامیدنی  D78 گامبورو  16

 آشامیدنی  Lasota نیوکاسل  19

 آشامیدنی  D78 گامبورو  2۳

 آشامیدنی  Lasta نیوکاسل  26

 28 - 42جیره  14- 28جیره  0 – 14جیره  ترکیب شیمیایی جیره
 2965 29۳7 2851 انرژی قابل متابولیسم کیلوکالری 

 5/18 ۳9/2۰ 2۳/22 پروتئین )درصد( 
 69/۰ 77/۰ 85/۰ ترئونین )درصد( 

 78/۰ 8۳/۰ 99/۰ متیونین + سیستین )درصد(
 1 1۰/1 28/1 لایزین )درصد( 

 ۴5/۰ ۴5/۰ 5۰/۰ درصد( فسفرقابل دسترس و
 9/۰ 9۰/۰ ۰6/1 کلسیم )درصد( 
 91/۰ 16/۰ 18/۰ سدیم )درصد( 

 ۰6/1 2۳۴ 258 کاتیون  -تعادل آنین
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 تایج ن 
  5های مربوط به ایمنی سلولی در جدول  یافتهایمنی سلولی:          

داری تحت تأثیر  های سفید تفاوت معنیشده است. تعداد گلبول   ارائه

های  گلبول   تعداد  بالاترین  (.p>۰5/۰)  نداد  نشان  آویشن  هایبا گونه  تیمار

گرم/کیلوگرم  میلی ۴۰۰آویش کوهی در سطح   در تیمار اسانس  سفید

گرم/کیلوگرم  میلی  2۰۰  سطح  در باغی  آویش ترین در تیمار اسانس  کم  و

تأثیر تیمارهای آزمایشی    تحت  داریمعنی  ها تفاوتهتروفیل  بود. تعداد

( و بالاترین میزان در تیمارهای آزمایشی مشاهده  p< ۰5/۰داد )  نشان

ترین آن در   شد. بالاترین تعداد لنفوسیت در گروه پروبیوتیک و کم

با   اسانس آویشن باغی مشاهده  میلی  ۴۰۰گروه تیمار  گرم/کیلوگرم 

نیز تفاوت معنی لنفوسیت  ها  داری در گروهشد. نسبت هتروفیل به 

هتروفیل به لنفوسیت    نسبت  که بالاترین  طوری  ( بهp< ۰5/۰داد )  نشان

ترین    کم  و   کوهی  گرم/کیلوگرم اسانس آویشن میلی ۴۰۰با  تیمار  گروه   در

 (. 2و    1  های شکلآن در گروه پروبیوتیک مشاهده شد ) 

های ایمنی  فرانسجه  شاخص  به  مربوط  هاییافتهمورال:  وه  ایمنی       

قرمز گوسفندی،    شده است. پاسخ به گلبول  ارائه 6در جدول   مورالوه

داری  معنی ( تفاوتIgM)  Mو ایمونوگلوبولین   G  (IgG)ایمونوگلوبولین

(، اما بالاترین پاسخ به گلبول قرمز  p>۰5/۰ها نشان نداد )را در گروه

گرم/کیلوگرم اسانس آویشن باغی و  میلی ۴۰۰گوسفندی در تیمار با 

 ایمونوگلوبولین   میزان  بالاترین  چنین  هم  بود.  شاهد  گروه  در  میزان  ترین  کم

G  آنتی با  در گروه  تیمار  و  اسانس  میلی  ۴۰۰بیوتیک  گرم/کیلوگرم 

ترین میزان در گروه شاهد مشاهده شد. بالاترین    آویشن باغی و کم

ایمونوگلوبولین   با  Mمیزان  تیمار  گروه  گرم/کیلوگرم  میلی  ۴۰۰در 

گرم/کیلوگرم  میلی  2۰۰میزان در گروه تیمار با ترین باغی و کم آویشن

 (.۳  شکلاسانس آویشن باغی مشاهده شد )

برای بیان ژن نیاز به گروه کنترل    :IL-8و    IFNγهای  بیان ژن        

 عنوان معیار سنجش بیان ژن قرار گرفت. همان   بود، لذا جیره پایه به

جدول   در  می  7طورکه  ژندیده  بیان  اینترلوکین  شود  و    8های 

پروبیوتیک پروتکسین،    گرممیلی 15۰  سطوح مصرف  در  گاما   اینترفرون

آویشن    ۴۰۰و    2۰۰بیوتیک آویلامایسین، جیره  گرم آنتیمیلی  15۰

داری را نشان نداد  آویشن باغی اختلاف معنی  ۴۰۰و    2۰۰کوهی و  

(۰5/۰<pاما میزان بیان ژن ،)  و اینترفرون گاما در    8های اینترلوکین

تیمارهای سطوح مختلف آویشن کوهی و باغی و پروبیوتیک نسبت  

ترین بیان مربوط به گروه   که کم  طوری به گروه شاهد افزایش یافت به

بیان مربوط به آویشن کوهی بود.   ویلامایسین و بالاترینآ   بیوتیکآنتی

 

 : اثر تیمارهای مختلف بر ایمنی سلولی5جدول 

 ( p<۰5/۰دار آماری است )حروف متفاوت در هر ستون نشانه اختلاف معنی          
 

 های ایمنی : اثر تیمارهای مختلف بر شاخص فرانسجه6جدول 

 نسبت هتروفیل به لنفوسیت  ها )%(لنفوسیت ها )%( هتروفیل × تعداد در میکرولیتر 10های سفید تعداد گلبول  هاگروه
 b66/28 ab 5۰/68 b ۴2۴7/۰ 66/26866 شاهد 
 ab 8۳/۳8 bc 8۳/65 ab ۴71۳/۰ ۰۰۰/28۳5۰ بیوتیک آویلامایسین آنتی

 b16/27 a 66/7۰ b ۳85۳/۰ 66/28166 پروبیوتیک پروتکسین
 ab 66/۳۰ abc ۰۰/67 ab ۴591/۰ ۰۰/2615۰ گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن باغی )
 a8۳/۳۳ c ۳۳/6۴ a5281/۰ ۳۳/286۳۳ گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن باغی )

 ۴691/۰ 2۰/67 6۰/۳۳ ۳1/286۳8 گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن کوهی )
 ab 91/۳۴ c ۳۴/66 6۳۰۰/۰ ۳۴/288۳۴ گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن کوهی )

SE 57/6۴۴ 7۰7/۰ 677/۰ ۰1۴/۰ 
 ۰2۳/۰ ۰22/۰ ۰25/۰ 725/۰ داری سطح معنی

 IgG (mg/dl ) IgM (mg/dl ) عیار پادتن بر ضد گلبول قرمز گوسفند هاگروه
 2۳/۳ 5/2 8۳/5 شاهد 
 25/۳ 5/۴ 75/7 بیوتیک آویلامایسین آنتی

 5/۳ 17/۴ 67/7 پروبیوتیک پروتکسین
 58/2 67/۳ 25/6 گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن باغی )
 8/۳ ۴/۴ 2/8 گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن باغی )

 61/2 77/۳ 22/6 گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن کوهی )
 ۴/۳ 5/۴ ۴/8 گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن کوهی )

SE ۳5/۰ ۳5/۰ 15/۰ 
 1۰6/۰ ۳8۴/۰ 119/۰ داری سطح معنی
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 کبد در تیمارهای مختلف گروه آزمایشی IL-8و  IFNγهای  ژن mRNA : میزان بیان7جدول 

 IL-8میانگین ژن  IFNγژن  میانگین هاگروه

 a6۰5/6 a1۰7/5 شاهد 

 a۴۰7/6 a۳۰5/7 بیوتیک آویلامایسین آنتی

 a895/6 a۳1۰/7 پروبیوتیک پروتکسین

 a122/8 a1۰2/6 گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن باغی )

 a۳۰8/11 a2۰1/8 گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن باغی )

 a1۳۴/8 a۰۰2/6 گرم/کیلوگرم( میلی 2۰۰آویشن کوهی )

 a۴19/11 a2۰۳/8 گرم/کیلوگرم( میلی ۴۰۰آویشن کوهی )

SEM 65/2 65/2 
Value 65/۰ 65/۰ 

        

  
 ها نمودار اثر تیمارهای مختلف بر درصد هتروفیل: 2شکل  های سفید اثر تیمارهای مختلف بر گلبول  نمودار: 1شکل 

  
 

 
 های ایمنی نمودار اثر تیمارهای مختلف بر شاخص فرانسجه: 3شکل 

 

 بحث 
پیشین   تا حدودی با مطالعات حاضر تحقیق آمده از دست هنتایج ب        

ایمنی جوجهندر زمی از    بودهسو    همهای گوشتی  ه سیستم  و نشان 

های  جیره داد که    نشان   ای مطالعه  دارد.  گیاه آویشن  عصاره  مثبت  عملکر 

های گوشتی تعداد  گرم/کیلوگرم عصاره آویشن در جوجه میلی  5و    ۳

روده افزایش داده و از این طریق   جامی را در سطح پرزهای هایسلول 

چنین تیمول   (. هم12اند )سیستم ایمنی میزبان شده منجر به تقویت

  کامپیلو   و  سالمونلا  های باکتری   سکومی  جمعیت  کاهش  بر   آویشن  گیاه

  دیگری   (. تحقیق1۳) است  موثر بوده  گوشتی  هایجوجه  در  ژژونی باکتر

،  1/۰های که در چهار تیمار فاقد آویشن و آویشن با غلظت  هداد  نشان

ترین تعداد باکتری    آب آشامیدنی، بیش  لیتر  هر   در  لیترمیلی 2و  15/۰

ترین تعداد باکتری نوع لاکتوباسیل مربوط به تیمار   فرم و کمکلی  نوع

در تمامی سنین مربوط به  تلفات ترین  بوده و کم اسانس آویشنفاقد 

که  است    چنین گزارش شده  هم  .(1۴ه است )بود  1/۰تیمار آویشن  

و سیستم    عملکرد   آشامیدنی بر  آب در  شیرازی  آویشن  عصاره آبی  افزودن

سلولی جوجه  ایمنی  ایمنی  ولی سیستم  ندارد  تأثیری  های گوشتی 

می  بهبود  را  )هومورال  دیگری،   (. 15بخشد  پژوهش  تیمارهای  طی 

و آویشن   (Satureja khuzestanicaمرزه خوزستانی )  الکلی هایعصاره

معنی اثر  هماتوکریت  شیرازی  درصد  و  هموگلوبین  غلظت  بر  داری 

درصد    ۰/ 1تیمار   های گوشتی قبل از استرس نداشتند.خون جوجه
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معنی افزایش  باعث  آویشن  گلبولعصاره  میزان  خون  دار  قرمز  های 

معنی  ولی  شد لنفوسیت  تأثیر  تعداد  و  خون  گلوکز  میزان  بر  داری 

مشخص    چنین  هم  .(16های گوشتی بعد از استرس نداشتند )جوجه

( بر سیستم  Zataria multifolra)  اسانس آویشن شیرازیشد که اثر  

 های پایین،های گوشتی وابسته به دوز بوده و در غلظتایمنی جوجه

استفاده از آویشن   خاصیت تحریکی سیستم ایمنی را دارد. از این رو

غلظت در  برابر  شیرازی  در  طیور  مقاومت  افزایش  برای  پایین  های 

بنابر پژوهشی،   (.17گوارشی و تنفسی توصیه شده است )  هایعفونت

به جیره غذایی   کاکوتی و  آویشن درصد مخلوط  ۳/۰ اسانس افزودن  

لاکتوباسیلوس(  (در بهبود میکروفلور مفید    توانسته  گوشتی  هایجوجه 

ها موثر باشد  جوجه   های مضر )اشریشیاکولای( ایلئومکاهش باکتری  و

از تیمارهای حاوی  چنین    . هم(18)   5۰) کاکوتیو   آویشناستفاده 

تیمار   گوشتی شد.  هایجوجه   سبب افزایش مصرف خوراک (گرممیلی

در  کاکوتیگرم و میلی 15۰در سطح  آویشنآزمایشی حاوی اسانس 

تولیدمیلی  5۰سطح   کارآیی  شاخص  بالاترین  دادند.   گرم  نشان  را 

داری  صورت معنی  به (گرممیلی 15۰و  1۰۰) آویشنحاوی   تیمارهای

سبب افزایش جمعیت لاکتوباسیل و کاهش کلی باسیل روده شدند.  

پاسخ  باعث تقویت   داریصورت معنی  به آویشن   سطوح مختلف اسانس

های گوشتی شد اما سطوح مختلف  مورال و سلولی جوجه وه ایمنی

بر  معنی   تاثیر کاکوتیاسانس   ایمنیداری  های گوشتی  جوجه  پاسخ 

باعث روند رو   آویشن مکمل نمودن جیره با اسانس    .( 19نشان نداد )

به افزایش نرخ رشد، تقویت سیستم ایمنی، کاهش سطح کلسترول  

عنوان محرک رشد و تقویت    تواند بهدر سرم گردیده و می   LDLو

های گوشتی تحت تنش گرمایی  در جیره جوجه  پاسخ ایمنیکننده  

( شود  گرفته  نظر  فعالیت    (.2۰در  که  شد  مشخص  پژوهشی  طی 

و   دیسموتاز  پراکسیدازسوپراکسید  تغذیه   گلوتاتیون  پرندگان  خون 

بیش  آویشن  عصاره  با  است.   شده  بوده  شاهد  پرندگان  از  میزان   تر 

حاوی عصاره    جیره  کنندهگوشت ران پرندگان دریافت آلدئید دی مالون

از   استفاده  یافت.  تیمارها کاهش  سایر  با  مقایسه  در  آویشن کوهی 

های گوشتی ضریب  درصد عصاره آویشن دنائی در جیره جوجه  ۰5/۰

خوراک، وضعیت   سنجی  ریختهای    شاخص تبدیل  و  روده  مخاط 

می  آنتی بهبود  را  بدن  )  اکسیدانی  مطالعه  هم  (.21بخشد  ای  چنین 

که   داده  به  مکمل نشان  آلوده  جیره  گیاه   B1 آفلاتوکسینسازی  با 

داری سبب افزایش  طور معنی  به آویشن و   خارمریمترکیب  خارمریم و 

است  شده    گزارش  (.22دار پاسخ آزمون تکثیر لنفوسیتی شد )معنی

گرم/کیلوگرم با داشتن  میلی  2۰۰در سطح   آویشنو   نعناع اسانسکه  

طبیعی مناسبی برای    جایگزین ، بادی  تیتر آنتیبهینه تولید و   عملکرد 

)  آنتی است  مکمل2۳بیوتیک  از  استفاده  در   پونه های  (.  آویشن  و 

ها    با جایگزینی آنو بنابراین    دادندرا کاهش   بار میکروبی  ،هاجوجه 

  دیگری   پژوهش  (.2۴توان تولید ارگانیک و ایمن را انتظار داشت )می

 Gهایایمنوگلبولین  میزان گوسفندی،  قرمز  گلبول  که پاسخ به  داد  نشان

لنفوسیت تحت  ، تعداد گلبول Mو های سفید و نسبت هتروفیل به 

در   MUC2 بیان ژن  ولیتأثیر تیمار با آویشن شیرازی قرار نگرفته  

طور    هایی که با جیره پایه حاوی آویشن تغذیه شده بودند بهجوجه 

افزایش یافته بودمعنی با گروه کنترل  از    .داری در مقایسه  استفاده 

شیرازیاسانس   بر   آویشن  تعدیلی  ایمنیاثرات  داده   سیستم  نشان 

توانسته بود بر بهبود عملکرد   MUC2 بود و توسط افزایش بیان ژن 

مشخص    چنین  هم  (.25)  مؤثر باشد  گوشتی  هایگوارشی جوجه   سیستم

از   پیوسته  استفاده  در    5/۰شده  دارچین  آویشن+  یا  آویشن  درصد 

های  تواند موجب بهبود شاخصهای گوشتی می جیره غذایی جوجه 

اثر تیمارهای آویشن    .(26رشد و کاهش میزان چربی لاشه گردد )

سرخارگل  2/۰) و  آنتی  نیز  درصد(  عیار  بیماریبر  علیه  های  بادی 

بادی  ترین آنتی  کم  ودار بوده  ها معنینیوکاسل و آنفولانزا در جوجه 

بادی علیه آنفولانزا در گروه آویشن  ترین آنتی  علیه نیوکاسل و بیش 

های آویشن و سرخارگل باعث افزایش وزن  . عصارهه استشد  مشاهده

چنین   هم نداشتند. تأثیری طحال  وزن ولی بر هشد فابریسیوس بورس غده

ها،  های سفید خون شامل لنفوسیتداری بر تراکم گلبولتأثیر معنی

های آویشن  عصاره  کل، افزودن  در  ها نداشتند.ها و ائوزینوفیلنوتروفیل

آنتی افزایش عیار  باعث  به جیره  آنفولانزا و    و سرخارگل  بادی علیه 

سطوح   ،پژوهشی  براساس  .(27)  است   شده  خون  سطح لیپیدهای  کاهش

 عملکرد   بهبود  جهت زوفایی و سرخارگل  پودر آویشن  کیلوگرم /گرم  5/2

  .(28توصیه شده است ) آلدئید دیمالونهای گوشتی و کاهش  جوجه 

های  مطلوبی بر روی فراسنجه پودر بذر آویشن اثرات  که مشخص شده

روزه گوشتی و محلی داشته ولی   های یکبیوشیمایی و خونی جوجه

رسد که  نظر می   و به  دهتغییر چندانی ندارا  ها  ایمونوگلوبولینمیزان  

تری از پودر گیاهی استفاده شود تا پاسخ ایمنی در    باید مقادیر بیش 

)جوجه شود  ایجاد  تحقیقی،    (.29ها  با    یهایجوجه بنابر  همراه  که 

دریافت کرده بودند   آویشن عصاره الکلی ن،اکراتوکسیو   آفلاتوکسین

را دریافت   اکراتوکسین و  آفلاتوکسین  فقط  که  یهایهجوجمقایسه با   در

فراسنجه غلظت  بودند  آنزیمکرده  خونی،  وزن  های  و  کبدی  های 

پژوهشی نشان داد که    .(۳۰)  ه بودها بهبود یافت  های داخلی آناندام

اسانس آویشن   ppm ۳۰۰توان از سطح سه درصد روغن کلزا +  می

جهت بهبود عملکرد، توان ایمنی و   های گوشتیجوجه باغی در جیره  

گرم  میلی  1۰۰افزودن    .(۳1صفات بیوشیمیایی خون استفاده کرد )

 های گوشتیجوجه  به جیره پروبیوتیک گرممیلی  1۰۰  اسانس آویشن+

  (. ۳2شود )رشد توصیه می  مورال و عملکردوه  پاسخ ایمنی برای بهبود

را کاهش    هاجوجه  LDL ها، سطحجیره   پایین  و پروتیین آویشن  اسانس

 فیتاز میکروبی که استفاده از آنزیم    داد  نشان  پژوهشی  (.۳۳است )  داده
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دهد  روده را کاهش می فرمکلی هایآویشن، جمعیت باکتری اسانسو  

از   استفاده  بهبود   اسانسو  باعث  می وه ایمنیآویشن،  گردد  مورال 

اثر ترکیب آویشن و بادرنجبویه    که داد نشان دیگری تحقیق نتایج (.۳۴)

در نواحی قشر و    Bهای لنفوسیتتواند باعث افزایش تراکم سلولمی

فولیکول  تیمار  مدولای  گروه  در  فابریسیوس  بورس    گرم/   5با  های 

(.  ۳5)  در مقایسه با گروه نرمال شودکیلوگرم پودر ترکیبی دو گیاه  

کلیه تحقیقات انجام شده مشابه تحقیق حاضر، بیانگر اثرات مطلوب  

دار بوده است.  صورت غیرمعنی  هدار چه ب صورت معنیاین گیاه چه به

های  ایمنی جوجه  عملکرد  بنابراین دوزهای پایین این گیاه برای بهبود

های سفید،  تعداد گلبول در تحقیق حاضر،    شود.گوشتی پیشنهاد می

 Gهای  های قرمز گوسفندی و میزان ایمونوگلوبولینپاسخ به گلبول

  ولی   نشان ندادبا آویشن  های تیمار  داری در گروهتفاوت معنی  Mو  

داری  نسبت هتروفیل به لنفوسیت افزایش معنیو  ها  تعداد هتروفیل

ترین    بالاترین تعداد لنفوسیت در گروه پروبیوتیک و کم  .داشته است

.  بود گرم/کیلوگرم اسانس آویشن باغی میلی ۴۰۰در گروه تیمار با   آن

 گرم/میلی  ۴۰۰  تیمار با  بالاترین نسبت هتروفیل به لنفوسیت در گروه

ترین آن در گروه پروبیوتیک بود.    کوهی و کم  گرم اسانس آویشنکیلو

های گوشتی  در جوجه  8اینترلوکین  و  اینترفرون گاما    هایبیان ژن

داری نداشت  از نظر آماری تغییر معنی  های آویشنشده با گونه  تیمار

تفاوت  چنین    هم  شد.  هاموثر بود و سبب افزایش آنتا حدودی  ولی  

آویشن کوهی یا باغی و سطوح مختلف تیمارها    اثراتداری بین معنی

نشدگرم/کیلوگرم(  میلی  ۴۰۰و    2۰۰) بهبود    به .  مشاهده  طورکلی 

توان به بهبود  عملکرد سیستم ایمنی تحت ناثیر مصرف آویشن را می

های گوارشی، جذب مواد مغذی خوراک، افزایش تولید  عملکرد آنزیم 

 اکسیداتیو نسبت داد. آنتی  اثراتو    8  اینترلوکین
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